Rgda hja Mary Antonsdaéttir forkvinnu i Heilsuhjalparafelag Fgroya, i samband vid
40 ara fgdingardagin hja felagnum.

Eg skal bjéda tykkum gllum, at vera hjartaliga veelkomin, til hesa hatidarlgtuna, nu
Heilsuhjalparafelagid fyllir 40 ar.

Hetta eru 40 ar vid sera stérum broytingum i samfelagnum, og i ti leikluti, sum
okkara limir havai ti.

Felagid vard stovnad 26.mai 1979. Ta voru arbeids- og Utbugvingarvidurskiftini hja
okkara limum heilt @drvisienn i dag.

Heimahjalparautbugvingin byrjadilongui 1974. Ta var tad eitt skeid upp a 200 timar
i salarlaeru, sjukrargkt, matlaeru, fyrstuhjalp, arbeids- og lyftihaettum, sjénbreki,
samfelagsleeru, brukarakunning, tilfarsleeru, oljufyringum, at bgta kleedir og
sosiallzeru.

Heimahjalparin gjgrdi alt fyrifallandi arbeidi. Um heystid kom mangan fyri, at
heimahjalparin ték slakt upp, vaskadiklaedir a vaskibretti, gav seydinum, tok epli
upp, maladi, skifti dysu a oljufyrinum og mangt annad.

Ein heimahjalpari var mangan i sama husi atta timar um dagin, og har voru ikki so
nogvar reglur fyri hvat mann kundi, skuldi og ikki kundi i arbeidinum. Hetta var hjalp
i heiminum, i vidastu merking.

Vid teimum broytingum, id okkara samfelag hevur verid i, er okkara leiklutur
broyttur. Vit hava flutt okkum fra, at verda ein hjalpandi, praktisk hond, til at vera
professionell heilsuhjalparfélk, id geva neyduga umsorgan og rgkt, sum okkara
borgarar hava tgrv a.

Samfelagid er négv broytt, midalaldurin er haekkadur, og rektararbeidid er flutt dr
heimunum. T@rvurin a rgkt, umsorgan og heilsufremjandi tiltgkum, er alsamt vaksin,
og stgdugt st@rrikrgv verda sett til starvsfolkini.

Eftir at gamla heimahjdlparadtbigvingin var vordin étidarhdskandi, kom nyggj
utbugving fyri heimahjalparar.

| mai 2001, byrjadi fyrsti flokkur av heimahjalparum a Heilsuskula Fgroya. Her var
talan um royndar heimahjalparar, id toku uppskuling til heilsuhjalpara.



Fra 2001 til 3 heysti 2005, fingu allir heimahjalparar, id luku treytirnar, uppskuling til
heilsuhjalpara. Okkara limir fingu harvid sin egna fakliga samleika.

Vid nyggju utbugvingini, vard neydugt at broyta navnid a felagnum, og a adalfundi
21. april 2001, vard navn felagsins broytt frd Heimahjalparafelag Fgroya til
Heilsuhjalparafelag Fgroya.

Ta felagid vard sett a stovni 1979, hevdi skrivstova felagsins opid ein seinnapart um
vikuna. Felagid helt til i leigadum hglum heilt fram til 1988, ta hetta husid vard
keypt. Hetta gav okkum nyggjar mgguleikar, og i dag kunnu vit fegnast um gédu
karmarnar.

Nogv gdd folk hava myndad felagid gjggnum arini, og tad er ikki minst hesum félkum
fyriat takka, at okkara limir i dag eru so vael fakliga brynjadir, til at veita rgkt og
umsorgan.

Men vit eru als ikki komin @ mal. Felagid er ti just lika neydugt, sumtad var fyri40
arum sidan.

Sidan eg tok vid, sum forkvinna i felagnum, hava vit arbeitt fyriat faa vidurskiftini hja
okkara limum so skipad sum gjerligt.

Vit eru i dag eitt sjonligt felag, i0 stgdugt arbeidir fyriat betra um vidurskiftini vid
l@n, arbeidsumstpdum og utbugving hja limunum. Baedi utbunu limirnir og oll
hjalparfdlkini, rgkja sera abyrgdarfull stgrv. Tad er okkara mal, at virding og lgn fylgir
hesi abyrgd.

Vegna gkt virksemi, og fyri at felagid kann virka a skilabestan hatt fyri okkara limir,
hava vit umskipad okkum soleidis, at st@rvini sum kassameistari, skrivari og
eksternur bdkhaldari, erunidurlggd, og vit hava istadin sett ein fyrisitingarleidara i
starv.

Eg leggi stéran dent 4 limargkt og vitji, og setli framhaldandi, at vitja limirnar, 4ti a
teirra arbeidsplassum vid jgvnum millumbilum. Vid at tosa vid limirnar i eygnahaedd
fai eg fgling vid, hvat id rgrir seg kring landid.

Ikki kann sigast annad enn, at négv er hent tey 40 arini.

| dag verdur ikki ndgv husarbeidigjgrt, og vit geva heldur ikki seydinum ella taka
okkum av éljufyrinum.



Flestu limir i felagnum, arbeida a rgktarheimum, sambylum, heimataenastuniog
innan sergkid. Uppgavurnar eru sera fjgltattadar, og fevna um vanliga rgkt og
umsorgan, palliativa rgkt, vegleiding, menning, aktivering, eygleida,
praktikkvegleidarar, skjalfesting, samskifti, tvgrfakligt samstary,

frabodanarskyldu o.a. Hesar uppgavur er felagio vid til at menna, vid vaelvitjadum
skeidum, fyriokkara limum.

Eg vil ynskja gllum limunum til lukku vié felagnum. Tad er min von, at til 50 ara
fgdingardagin, kunnu vit gll siga, at felagid ikki bara hevur fylgt samfelagsgongdini,
men hevur verid vid til at seta kosina i samfelagnum.

Eg vil eisini takka gllum okkara samstarvsfelggum fyri gott samstarv.

At enda vil eg takka nevndini fyritykkara jaliga hugburd og studul, so vit hava
kunnad sett i verk, vidurskiftir, i0 fgra felagid enn longur fram 4 leid.

Takk fyrigll somul.



